
Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие)     ПРОГРАММЫ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ. 

 

Образовательная 

область/задачи 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ  

Варитивная часть программы состоит из 

регионального компонента, 

инновационной  деятельности, авторских  

программ 

Социально-

коммуникативное развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 

отношения 

 Формирование 

гражданственности и 

патриотизма 

Задачи ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения 

Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Труд 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3–7 лет. Партнерство дошкольной 

организации и семьи / Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. 

Шатверян.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в 

образовательной программе детского сада. 

Интегрированный подход: методическое пособие. — М.: 

Цветной мир, 2016.  

 

ОБЖ 

Беляевскова Г.Д, Мартынова Е.А, Сирченко О.Н, 

Шамаева Э.Г. «Правила дорожного движения для детей 

3-7 лет» Учитель,2016 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников .Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство –Пресс»2020. -128с. 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Младшая группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Средняя группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Старшая группа.  

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. Мир без опасности. 

Парциальная образовательная программа 

для детей дошкольного возраста. М., 

«Цветной мир», 2019г. 

Лыкова И.А. Азбука безопасного общения и 

поведения.М.,2018 

Лыкова И.А.Дорожная азбука. М., 2018. 

Лыкова И.А. Опасные предметы, существа и 

явления. М., 2018. 

 

Цель: создание социальной ситуации 

развития, которая гарантирует охрану и 

укрепление здоровья детей, обеспечивает 

эмоциональное благополучие, создает 

условия для развивающего вариативного 



Подготовительная группа.  

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева И. Ю. 

Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Жукова Р.А. Пожарная безопасность, нестандартные 

занятия. М., 2014г. 

Социальные отношения 
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Вторая младшая 

группа. (3-4 года) Средняя группа (4–5 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа 

(5–6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). Губанова Н. Ф. Развитие 

игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) (готовится к 

печати).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет). Дыбина О. В. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет).  

 

дошкольного образования, обеспечивает 

открытость дошкольного образования. 

Программа ориентирована на позитивную 

социализацию, личностный рост и общее 

развитие, поддержку инициативы и 

реализацию творческих способностей в 

процессе сотрудничества со взрослыми и 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формирование гражданственности и патриотизма 

Калашников Г. В. Гербы и символы. История 

российского герба: наглядно-дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

 

 Нищева Н.В. Растим патриотов России: сборник 

материалов по итогам конкурса. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство –Пресс»2016. - 

  

Ветохина А.Я. Нравственно – патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста.»детство – Пресс», 2020г. 

 

  

Региональная программа 

Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В. 

Региональная программа образования 

детей дошкольного возраста. 

Ставрополь,2010г. 

 

Цель: Культурно-образовательная 

программа является одним из вариантов 

реализации регионального компонента 

Ставропольского дошкольного образования. 

Она адресована детям средней, старшей и 

подготовительной группы ДОУ и призвана 

помочь дошкольникам получить 

представление о Ставрополье как среде 

своего существования, осознать 

собственное эмоционально-ценностное 

отношение к культурному наследию региона.  

 

Инновационные деятельность:   
Статус муниципальной площадки по теме: 

«Формирорвание культуры будущего у детей 

дошкольного возраста в предметно-

пространственной среде ДОО на основе 

технологии «образовательный терренкур». 

(2021 – 2024гг.) (ссылка на дорожную карту 

проекта) Приказ КО АГС № 836-ОД от 

22.11.2021 г. https://stavsad14.ru/wp-

content/uploads/sites/17/2021/12/Открытие-

новой-площ-2021-Восстановлен_подписано.pdf  

 

 

https://stavsad14.ru/wp-content/uploads/sites/17/2021/12/��������-�����-����-2021-������������_���������.pdf
https://stavsad14.ru/wp-content/uploads/sites/17/2021/12/��������-�����-����-2021-������������_���������.pdf
https://stavsad14.ru/wp-content/uploads/sites/17/2021/12/��������-�����-����-2021-������������_���������.pdf


Сборники МБДОУ № 14 «Росинка» по 

инновации, которые включают национально 

– региональный и казачий компонент:: 

«Формирование у дошкольников 

представлений о национально – 

региональном компоненте на основе 

взаимодействия с семьей и социумом»», 

Ставрополь, 2021, https://stavsad14.ru/wp-

content/uploads/sites/17/2023/08/СБОРНИК-

по-инновации-2021-1.pdf 
Формирование базовых ценностных 

ориентиров личности дошкольника на 

основе взаимодействия с 

социумом».Ставрополь, 2018  

 

 

 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 

Окружающий мир 

Природа 

Задачи  на основе ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

 

Математические представления 

Математика в детском саду  
Авторская программа В.Н.Новиковой. 

 Сценарии занятий.  

Математика в детском саду. Демонстрационный материал: 

2–7 лет. 

 Математика в детском саду. Раздаточный материал: 3–5 лет.  

Математика в детском саду. Раздаточный материал: 5–7 лет.  

Математика в детском саду 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа (3–4 года).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа (5–6 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

Дополнительная программа кружка по 

сенсорному развитию детей раннего 
возраста "Мир сенсорики".(Разработана 

на основе образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ 

ЦРР – д/с № 14 «Росинка» и 

программы дошкольного образования 

«Теремок» для детей от двух месяцев 

до трех лет под редакцией Лыковой 

И.А., Волосовец Т.В., Кириллов И.Л., 

Ушакова О.С. — М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2019. 

 

 

 

 

 

 

https://stavsad14.ru/wp-content/uploads/sites/17/2023/08/�������-��-���������-2021-1.pdf
https://stavsad14.ru/wp-content/uploads/sites/17/2023/08/�������-��-���������-2021-1.pdf
https://stavsad14.ru/wp-content/uploads/sites/17/2023/08/�������-��-���������-2021-1.pdf


математических представлений: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). Сборник подвижных игр / Автор-сост. 

Э. Я. Степаненкова.  

 

Окружающий мир  

 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Младшая группа. М; 

Мозаика – Синтез. – 72с. 

Дыбина О.В Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Средняя группа.-М.: 

Мозайка-Синтез, 2015.-96с. 

Дыбина О.В. Ознакомление с социальным 

окружением. Старшая группа. -М.: Мозайка-

Синтез.,2015.-80 с. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружениемКонспекты занятий: 6-7 лет. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2020 –72 с. 

Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой 

 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. Система работы в 

младшей группе: 3–4 года.  

Юный эколог.  Система работы в средней группе: 4–5 лет.  

Юный эколог. Система работы в старшей группе: 5–6 лет.  

Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе 

группе: 6–7 лет. 

 Юный эколог. Календарь сезонных наблюдений (5–9 лет).  

Методическое пособие. Приобщение дошкольников к 

природе в детском саду и дома. Методическое пособие. 

Система экологического воспитания дошкольников.  

Методическое пособие. Плакаты: «Где в природе есть вода», 

«Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как 

лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», 

«Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Региональная программа 

Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В. 

Региональная программа образования 

детей дошкольного возраста. 

Ставрополь,2010г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



не следует делать в лесу». Картины из жизни диких 

животных: «Бурый медведь. 

 Наглядное пособие с методическими рекомендациями», 

«Заяц-беляк. Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями». 

Пособие для детей 3–4 лет («Здравствуй, мир!», часть 1) 

посвящено знакомству с ближайшим окружением ребѐнка 

(дом, двор, детский сад) и опирается на непосредственный 

опыт дошкольников; 

Пособие для детей 4–5 лет («Здравствуй, мир!», часть 2) 

создаѐт условия для знакомства детей со своим населѐнным 

пунктом тоже в основном с опорой на непосредственный 

личный опыт; 

Пособие для детей 5–6 лет («Здравствуй, мир!», часть 3) 

посвящено путешествию по всей России; 

Пособие для детей 6–7(8) лет («Здравствуй, мир!», часть 4) . 

4.Природа 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

Задачи по ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения 

Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет).  

Ушакова О.С. Программа развития речи 

дошкольников. М., Сфера., 2020. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи. М., Сфера, 

2020 

Ушакова О.С. Придумай слово.Речевые игры. 



федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 2–3 лет. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 3–4 лет.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 4–6 лет. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный 

материал. Для работы с детьми 2–7 лет. Серия «Грамматика 

в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное 

число»; «Многозначные слова»; «Один—много»; 

«Словообразование»; «Ударение». 

Программах и пособиях «По дороге к Азбуке» («Лесные 

истории») и «По дороге к Азбуке», в 5 частях (авторы Р. Н.  

4-5 лет 

Нищева Н.В. Обучение грамоте дтей дошкольного возраста. 

Парциальная рограмма. Сб, «Детство – пресс», 2015 г. 

М., Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества 

дошкольников. М., Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет 

Ушакова О.С. развитие речи детей 5-6 лет 

Ушакова О.С. развитие речи детей 6-7 лет 

 

ЦЕЛЬ: формирование культуры речевого 

общения и овладение основными 

коммуникативными способностями. 

Формирование необходимого уровня речевых 

умений и способностей, активизация 

эмоционально – образной сферы мышления, 

воспитание интереса к родному слову. 

развитие чувства языка. 

 

Физическое развитие 

 

Задачи по  ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения 

Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Помораева 

И.А., Пособия для педагогов «Сюжетно-ролевая 

ритмическая гимнастика. Методические рекомендации к 

образовательной программе физического развития детей 

дошкольного возраста», автор Н. А. Фомина. 

 



Художественно-

эстетическое развитие 

Задачи по ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения 

Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Игры-занятия с 

малышом. Первый год жизни. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 

2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 

лет.  

Конспекты занятий. 309 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 

5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Социально-

эмоциональное развитие ребенка. Лычагина И. А. Лепка из 

соленого теста с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Лычагина И. А. Лепка из соленого теста 

с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Мамаева О. А. Мастерим с детьми 3–4 

лет.  

Конспекты занятий. Мамаева О. А. Мастерим с детьми 5–6 

 



лет.  

Народное искусство — детям  
Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под 

ред. Комарова Т.С.  

Альбомы для творчества: «Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», «Жостовский букет», 

«Каргопольская игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская 

роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская 

роспись», «Лепим народную игрушку», «Лубочные 

картинки».  

Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская 

игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская игрушка», 

«Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская 

игрушка». Плакаты: «Гжель. Примеры узоров и 

орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров», 

«Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-

Майдан. Работы современных мастеров», «Филимоновская 

свистулька. Примеры узоров и орнаментов», 

«Филимоновская свистулька. Работы современных 

мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», 

«Хохлома. Работы современных мастеров». 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для 

работы с детьми 2–7 лет. Комарова И.И., Туликов А.В. 

Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ.  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Младшая группа (3–4 года). Зацепина М.Б., 

Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 

Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). Комарова Т. С. 



Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Средняя группа (4–5 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Старшая группа (5–6 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 3–4 года.  

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 4–5 лет.  

развития детей 3–4 лет», авторы О. А. Куревина, О. А. 

Линник. 

Салмина Н. Г., Глебова А. О.Лепим, клеим, мастерим. 

Пособие для детей 5-6 лет  

Салмина Н.Г., Глебова А.О.Учимся рисовать. Клетки, точки 

и штрихи. 5-7 лет 

Шевелев К.В. Рисуем и дорисовываем. Графические 

упражнения. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия 1 младшая группа. 

Соответствует ФГОС ДО. Волгоград 2015. 

Арсенина Е.Н.Музыкальные занятия 2 мл.гр.Волгоград, 

2015. 

Арсенина Е.Н.Музыкальные занятии средняя гр.Волгоград, 

2015. 

Арсенина Е.Н.Музыкальные занятии старшая – подгот. гр. 

гр.Волгоград, 2015. 
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